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INFORMASJON 
 

 

Ordenselever 

10A: Ida og Karine 10B: Henriette og Nikolai 

 

• Skriftlig eksamen:  

Elevene får vite hvilket fag de kommer opp i på tirsdag kl. 09:00, oppmøte i amfi senest 08:50. 

• De kommer opp i enten: 

Tirsdag 14. mai, engelsk 

Onsdag 15. mai og torsdag 16. mai, norsk hovedmål og sidemål 

Tirsdag 21. mai, matematikk 

 

• Det nærmer seg 17.mai og grunnlovsfeiring. Vi ønsker at alle elever skal delta i toget. De som deltar i 

17.mai-toget får derfor to timer avspasering tirsdag 28.mai        

 

• Prøvemuntlig onsdag 29. – fredag 31. mai. 

 

• Muntlig eksamen: 

Onsdag 12. – fredag 14. juni. 

 

• Vitnemålsutdeling tirsdag 18. juni i amfi på skolen. 

 

• Avslutningstur til Fårup onsdag 19. juni 

 
 

 

TIMEPLAN 

Økt Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
10A 10B 10A 10B 10A 10B 10A 10B 10A 10B 

1 0830-
0930 

NORSK Trekk 
skriftlig 

eksamen 
09:00 i amfi 

 
Resten av dagen blir 

det  
Forberedelse til 

eksamen med faglærer. 

 
VALGFAG 

 

Fri 
Kristi 

himmelfartsdag 

 

Fri 
 

2 0940-
1040 

MATEMATIKK 

 1040-
1120 

  

3 1120-
1220 

ENGELSK  VALGFAG 

4 1230-
1330 

 
SPRÅKFAG/ALF 

 

5 1340-
1440 
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ARBEID PÅ SKOLEN  

Aktivitetsskole 
NORSK Mål: 

• Jeg er forberedt til en eventuell skriftlig eksamen i norsk. 

 

MATEMATIKK Mål: 

• Jeg er forberedt til en eventuell skriftlig eksamen i matematikk. 

 

ENGELSK  Mål: 

• Jeg er forberedt til en eventuell skriftlig eksamen i engelsk. 

Friluftsliv Info om onsdagen kommer på mandag på Classroom.  

 

IFA  Mål:  

• Jeg møter på rett sted til rett tid.  

• Siste innspurt, så hold det faglige fokuset oppe på kompetansemålene        

 

Praksis på dere tre elever på 10.trinn. Lykke til med det. (onsdag uke 19, 21 og 23)  

FYSAK Mål: 

• Jeg kan redegjøre for begrepene aerob og anaerob utholdenhet 

• Jeg vet hvordan jeg trener aerob og anaerob utholdenhet 

• Jeg har relevant kunnskap om utholdenhetstrening.  

 

Denne uken fortsetter vi med utholdenhet. 8. skal på langkjøring, og 9. og 10.trinn skal ha 

pyramideintervaller. Vi starter med teori i basen på 10.trinn. Minner om prøve onsdag 

22.mai. Oversikt over pensum kommer på Google Classroom. 

 

 

ARBEID HJEMME 

Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

 FYSAK 

Ha med løpesko, og tøy til 

å løpe i. Vi gjennomfører 

ute uansett vær. 

 

FRI 

 

FRI 

I løpet av uka 

Bruk tid hjemme på forberedelse til skriftlig eksamen. 
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KONTAKT 

Visma 

 

Last ned appen Visma Min Skole – foresatt  

 

E-post 

 

Pål André Larsen 

pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no  

Martin Kleiven 

martin.kleiven@kristiansand.kommune.no  

Mette Haukedalen 

mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no  

 

Telefon 

 

Skolen: 480 66 600  

Trinn: 904 08 654 (Skal ikke brukes til å sende beskjeder)  

 

Nettside 

 

https://www.minskole.no/torridal  

 

https://www.visma.no/skoleadministrasjon/grunnskole/min-skole/?gclid=CjwKCAjwkYGVBhArEiwA4sZLuPSPtrVCUhF7Q3jPIZrVMkwMY0wFuG3Ql4raoGEZ3uAYlCerFc7R0RoC_IwQAvD_BwE
mailto:pal.andre.larsen@kristiansand.kommune.no
mailto:martin.kleiven@kristiansand.kommune.no
mailto:mette.haukedalen@kristiansand.kommune.no
https://www.minskole.no/torridal

